
आप अपनी सुरक्षा के आदेश के लिए 
ACT Magistrates Court (एसीटी 
मलिस्ट्ेट्सकोट्ट) में आवेदन कर सकते/
ती हैं। आदेशो ंमें आपके बचो ंको भी 
सम्मिलित लकयषा िषा सकतषा है।

आदेश से दूसरे व्यम्ति (“प्रलतवषादी”) 
पर शततें िषागू हो िषाती हैं, िैसे लक आपसे दूर 
रहने की यषा आपसे संपक्ट  नही ंकरने की।

मैं कैसे आवेदन कर सकता/ती हूँ?
आवेदन पत्र भरें  और न्ायालय में जमा 
करवाएूँ । आपको य ेफॉम्म न्ायालय में या 
www.courts.act.gov.au/protection 
पर ऑनलाइन ममल सकता है।

क्ा आवेदन करने के मलए कोई खरा्म 
होता है?
नही।ं आवेदन करने में शुल्क नही ंलगता है।

मेरी आय ु18 वर्म स ेकम है।
आप अपन ेखुद के नाम पर एक आदेश प्ाप्त 
करने के मलए आवेदन कर सकते/ती हैं। यमद 
आपकी आय ु14 वर्म स ेकम है और आप एक 
आदेश प्ाप्त करना राहत/ेती हैं, तो आपको 
अपनी सहायता के मलए एक मुकदमा अमभभावक 
(litigation guardian) मनयुक्त करवाना 
आवश्यक है। यमद आपकी आय ु14 वर्म स े
अमिक लेमकन 18 वर्म स ेकम है तो भी आपको 
अपनी सहायता के मलए एक मुकदमा 
अमभभावक मनयुक्त करवाना आवश्यक है।

एक मुकदमा अमभभावक 18 वर्म स ेअमिक 
की आय ुका वो व्यक्क्त होता है जो न्ायालय में 
आपकी सहायता कर सकता/ती है (उदाहरण के 
मलए, आपके माता-मपता या एक ऐसा म़िम्ेदार 
व्यस्क मजस पर आपको भरोसा हो)। यमद 
आपके माता-मपता या अमभभावक या ऐसा कोई 
अन् उपयुक्त व्यक्क्त नही ंहै जो न्ायालय म े
आपकी सहायता कर सकता/ती हो, तो आपको 
Public Advocate (साव्मजमनक अमिवक्ता) को 
02 6207 0707 पर फोन करना रामहए।

यमद मेरी एक्लिकेशन (आवेदन) अत्ंत 
महत्वपूण्म (अरजेंट) हो और मैं अपनी 
सुरक्ा को लेकर भयभीत हूँ तो मुझ ेक्ा 
करना रामहए?
आप एक अंतररम आदेश (interim order) 
प्ाप्त करने के मलए आवेदन कर सकते/ती हैं। 
अंतररम आदेश एक अल्पकामलक आदेश होता 
है। यमद एक अंतररम आदेश मदया जाता है तो 
वह न्ायालय द्ारा अंमतम मनण्मय मकए जाने 
तक लाग ूरहेगा। यमद आप न्ायालय में सवेरे 
11 बजकर 30 ममनट स ेपहले हामजर हो जात/ेती 
हैं तो आपके आवेदन-पत्र पर उसी मदन मवरार 
मकया जाएगा। यमद आपका आवेदन-पत्र सवेरे 
11 बजकर 30 ममनट के बाद जमा करवाया गया 
तो न्ायालय द्ारा इस बारे में मनण्मय मलया जाएगा 
मक क्ा वो आवेदन इतना महत्वपूण्म है मक उस 
पर सुनवाई उस मदन की जाए या अगले सामान् 
काय्म-मदवस पर। 

अंतररम आदेश प्ाप्त करने के मलए लगाए गए 
सभी आवेदन-पत्रो ंपर सुनवाई एक न्ायालय 

कक् (कोट्म-रूम) में एक रमजस्ट् ार या ममजस्ट् ेट 
द्ारा की जाती है। आपको यह स्पष्ट करना होगा 
मक आप अपनी सुरक्ा को लेकर भयभीत क्ो ंहैं 
और आपको मकसस ेडर लग रहा है। न्ायालय 
द्ारा एक अंतररम आदेश तभी मदया जाएगा यमद 
वह इस बात स ेसंतुष्ट है मक ऐस ेआदेश की तुरंत 
़िरुरत है। उस आदेश में कुछ शततें होगंी मजनका 
पालन प्मतवादी को अवश्य करना होगा।
अंतररम आदेश, पुमलस द्ारा इसकी एक प्मत 
प्मतवादी को दे मदए जाने के बाद प्भावी होता है। 

न्ायालय द्ारा अंतररम आदेश दे मदया 
गया है, उसके बाद क्ा होता है?
न्ायालय द्ारा आपके मामल ेकी सुनवाई के 
मलए कॉन्फ्ें स (मीमटंग) की एक मतथी मनिा्मररत 
की जाएगी। आपको मनयत मदवस और समय पर 
उस कॉन्फ्ें स (conference) में हाम़िर होना होगा 
अन्था हो सकता है मक आपका आवेदन-पत्र 
खाररज कर मदया जाए और उसके बाद अंतररम 
आदेश के अनुसार आपको सुरक्ा न ममल पाए।

यमद एक अंतररम आदेश के मलए आवेदन 
नही ंमकया गया या अंतररम आदेश मदया 
नही ंगया, तो क्ा होता है?
न्ायालय द्ारा आपके मामल ेकी सुनवाई के मलए 
कॉन्फ्ें स (मीमटंग) की एक मतथी मनिा्मररत की 
जाएगी। आपको कॉन्फ्ें स में हाम़िर होने के मलए 
जो मदन और जो समय मदया गया था उस मदन और 
उस समय पर आपको अवश्य हाम़िर होना होगा।

क्षा आपको लहंसषा से सुरक्षा 
की ज़रुरत है?

HINDI

क्षा आपको शषारीररक यषा यौन लहंसषा यषा दुव्य्टवहषार, धमलकयो,ं पीछषा लकए िषाने, 
उत्ीड़न, डरषाए िषाने, संपलति की हषालन यषा ऐसी ही लकसी अन्य चीि से सुरक्षा 
की ज़रुरत है?

अथवषा

क्षा आपके पररवषार में कोई व्यम्ति आपके सषाथ लहंसक बतषा्टव यषा दुव्य्टवहषार 
कर रहषा/ही है? इसमें शषालमि हो सकतषा है - शषारीररक यषा यौन दुव्य्टवहषार यषा 
लहंसषा, भषावनषात्मक यषा मनोवैज्षालनक दुव्य्टवहषार, आलथ्टक दुव्य्टवहषार, धमकषाने 
वषािषा बतषा्टव, यषा ऐसषा बतषा्टव िो लनयंत्रक, हषावी होने वषािषा हो यषा लिसके 
कषारण आप अपनी यषा पररवषार के लकसी अन्य सदस्य की सुरक्षा को िेकर 
भयभीत हो।ं

यलद आपको तुरंत सहषायतषा की ज़रुरत 
है यषा आपको िगतषा है लक आपकी 
सुरक्षा को तत्षाि ख़तरषा है तो पुलिस 
को 000 पर फोन करें।

यदि आपको पारिवारिक दिंसा सेवाओ ंया 
आपात-स्थिदत दिवास के बािे में अदिक 
जािकािी चादिए तो कृपया घिेलू दिंसा 
संकटाव्थिा सेवा (Domestic Violence 
Crisis Service – DVCS) को उिकी 
24 घंटे संचादलत संकटाव्थिा लाइि   
02 6280 0900 पि फोि किें  या 
www.dvcs.org.au पि जाएँ।

ACT 
MAGISTRATES 
COURT

http://www.courts.act.gov.au
tel:%20000
tel:%200262800900
tel:%200262800900
http://www.dvcs.org.au/


मेरी कॉन्फ्ें स वाल ेमदन क्ा होगा?
आपको रमजस्ट् ी काउंटर पर जाकर उन्ें बताना 
होगा मक आप आ गए/ई हैं। यमद आप उस 
जगह पर प्तीक्ा नही ंकरना राहत/ेती जहाूँ 
प्मतवादी भी है, तो कृपया काउंटर पर उपक््थत 
कम्मराररयो ंको य ेबात बताएूँ । कॉन्फ्ें स का 
संरालन करने वाल/ेली उप-रमजस्ट् ार द्ारा 
आपका नाम पुकारा जाएगा।
कॉन्फ्ें स के दौरान आपको और प्मतवादी को 
अलग-अलग कमरो ंमें रखा जाएगा। आप अपनी 
सहायता के मलए वहाूँ मकसी को अपन ेसाथ रख 
सकते हैं।
उप रमजस्ट् ार यह देखेंगगे/गी मक क्ा आप और 
प्मतवादी मकसी पररणाम पर सहमत हो सकते हैं।
Legal Aid ACT (कानूनी सहायता एसीटी) के 
कम्मरारी न्ायालय में होत ेहैं जो आपको कानूनी 
सलाह के बारे में सहायता दे सकते हैं। घरेल ू
महंसा संकटाव्था सेवा (Domestic Violence 
Crisis Service – DVCS) के कम्मरारी न्ायालय 
में होत ेहैं जो शायद आपकी सहायता कर सकें । 
यमद आपको इन दोनो ंसंगठनो ंमें स ेमकसी स ेभी 
सहायता रामहए तो कृपया काउंटर पर उपक््थत 
व्यक्क्त या उप-रमजस्ट् ार स ेकहें।

कॉन्फ्ें स के संभामवत पररणाम
 • आप तथा प्मतवादी अंमतम आदेशो ं(Final 

Orders) पर सहमत हो जाएं। आदेशो ंको 
पुमलस द्ारा लाग ूकरवाया जाएगा।

 • आप तथा प्मतवादी अंडरटेमकंग्स 
(Undertakings) पर सहमत हो जाएूँ । 
अंडरटेमकंग्स न्ायालय स ेमकया गया एक 
औपराररक वायदा होता है। यमद मकसी वायदे 
को तोड़ा जाता है, तो पुमलस उस ेपूरा नही ं
करवा सकती है।  

 • यमद आप दोनो ंमें सहममत नही ंबनती है 
तो न्ायालय द्ारा आपके मामल ेको एक 
ममजस्ट् ेट के सामन ेसुनवाई के मलए सूरीबद्ध 
कर मदया जाएगा। 

 • यमद प्मतवादी कॉन्फ्ें स में हाम़िर नही ंहोता/ती 
है तो अंमतम आदेश देन ेके बारे में मवरार करने 
के मलए कॉन्फ्ें स को उसी मदन बाद में मकसी 
समय के मलए सूरीबद्ध मकया जा सकता है। 

 • यमद आप कॉन्फ्ें स में हाम़िर नही ंहोत/ेती हैं तो 
हो सकता है मक आपका आवेदन-पत्र खाररज 
कर मदया जाए और उसके बाद अंतररम 
आदेश के अनुसार आपको सुरक्ा न ममल 
पाए।

 • यमद पुमलस द्ारा, न्ायालय द्ारा दी गई 
तारीख, लगाए गए आवेदन या मकसी अंमतरम 
आदेश का नोमटस प्मतवादी को नही ंमदया 
जा सका तो न्ायालय द्ारा कॉन्फ्ें स के मलए 
आपको एक नई तारीख दे दी जाएगी। 

यमद मेरा आवेदन सुनवाई के मलए न्ायालय 
में रला जाता है तो क्ा होगा?
आपको सबूत पेश करने हो ंगगे तामक ममजस्ट् ेट 
द्ारा अंमतम आदेश देन ेकी आवश्यकता के बारे 
में मनण्मय मलया जा सके। हो सकता है मक आप 
अन् लोगो ंस ेन्ायालय में यह कहलवाना राहें 
मक आपके साथ क्ा हआ है। उन लोगो ंको गवाह 
कहा जाता है। यमद आपके पास कोई गवाह है, 
तो आपको उनसे कहना रामहए मक व ेसुनवाई के 
मलए मनिा्मररत तारीख और समय पर न्ायालय में 
आएूँ । यमद आपके पास ऐस ेअमभलेख (रेकाड््मस) 
हैं जो आपके मामल ेमें प्ासंमगक हैं, जैसे मक फोटो 
या मैसेजेस,तो आपको उन्ें न्ायालय को मदखान े
के मलए अपन ेसाथ लाना रामहए। 

प्मतवादी भी उनके मामल ेमें यह काम कर 
सकते हैं। यमद आपको इस प्मरिया के बारे में 
कोई असमंजस है तो कृपया कानूनी सलाह लें।

एक आदेश मकतने समय तक प्भावी 
रहता है?
एक मनजी सुरक्ा आदेश (Personal Protection 
Order) अमिकतम 12 महीनो ंतक और एक 
पाररवाररक महंसा आदेश (Family Violence 
Order) अमिकतम 24 महीनो ंतक प्भावी रह 
सकता है। आप अपन ेअंमतम आदेश को आगे 
बढ़वान ेके मलए आवेदन कर सकते/ती हैं। 
इस काम को आदेश की समाक्प्त मतथी स ेपहले 
करना आवश्यक है।

क्ा आदेश को बदलवाया जा सकता है?
अगर आप राहें तो आदेश को बदलवान ेया उस े
खत्म करवान ेके मलए न्ायालय में आवेदन कर 
सकते/ती हैं।

क्ा आदेश दूसरे राजो ंमें भी प्भावी 
होता है?
पाररवाररक महंसा के मामलो ंमें मदए गए आदेश 
ऑस्ट् ेमलया और न्-ू़िीलैण्ड में सभी जगहो ंपर 
प्भावी होत ेहैं। एक मनजी सुरक्ा आदेश अन् 
राजो ंमें रमजस्र मकया जा सकता है तामक उस े
उन राजो ंऔर टेरीटोरी़ि में लाग ूमकया जा सके।

महत्वपूण्म टेमलफोन नंबर
आपषात-म््थलत
000

Protection Unit ACT Magistrates Court  
(सुरक्षा ईकषाई एसीटी मलिस्ट्ेट्स न्यषायषािय)
02 6205 4939

ACT Policing (एसीटी पुलिलसंग)
131 444

Victim Support ACT (पीलड़त सहषायतषा 
एसीटी) 
1800 822 272

Legal Aid ACT (कषानूनी सहषायतषा एसीटी)
02 6207 1874 अथवा 1300 654 314

Domestic Violence Crisis Service – DVCS  
(घरेिू लहंसषा संकटषाव्थषा सेवषा)
02 6280 0900

सुलभता
 • यमद आपको अनुवाद और दुभामरया सेवा 
की आवश्यकता है, तो TIS को पर फोन करें  
13 14 50 www.tisnational.gov.au 
या पर जाएूँ ।

 • यमद आप बमिर (डैफ) हैं, या आपमें बोलने 
या सुनने की असमथ्मता है, और आपको 
टेलीटाइपराइटर सेवा की आवश्यकता है, तो 
13 36 77 पर फोन करें  और 02 6205 0000 
स ेजोड़े जाने के मलए कहें।

 • Speak and Listen उपयोग करने वाल,े 
1300 555 727 पर फोन करें  और  
02 6205 0000 स ेजोड़े जाने के मलए कहें।

 • यमद आपको यह दस्ावे़ि बड़े अक्रो ं
में छपा हआ रामहए, तो हमारे न्ायालय 
सहायता अमिकारी को 02 6205 0322 
पर फोन करें।

इस िस्ावेज़ को, इसे कािूिी सलाि 
का दवकल्प बिािे के उदे्श्य से ििी ं
बिाया गया िै। यदि आप इस बािे में 
सुदिदचित ििी ंिै दक आप अपिे मामले 
को कैसे आगे बढ़ाएँगे/गी या उसका 
संचालि कैसे किें गे/गी, तो कृपया 
कािूिी सलाि लें।
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