
မိိသားး�စုု အကြ�မိး�ဖ�းမုိ အမိိန့််း (Family 
Violence Order, FVO) တစုးရပ်း၊ �ုိယ်းရေးရ� 
အ�းအ�ွယ်းရေးပ်�မုိ အမိိန့််း (Personal 
Protection Order, PPO) တစုးရပ်း 
သုိား်မိဟုုတး �ုိယ်းရေးရ� အ�းအ�ွယ်းရေးပ်�မုိ  
(အလုုပ်းခွွင်းရေးန့်ရး) အမိိန့််း (Personal Protection 
(Workplace) Order, WPO) တစုးရပ်းအတွ�း 
ရေးလုား�းလုား မိိတူ�တစုးရေးစုးင်း�ုိ သားင််းအး� 
“ခွျအပ်း” (ရေးပ်�လုို�း) ပ်ါသားည်း။
တစုးစုု�တစုးရေးယ်း�းသားည်း သားင််းအရေးပ်် အမိိန့််းတစုးရပ်း 
ခွျမှိတးရန့်းရေးတးင်း�ခွ� ရေးန့်ပ်ါသားည်း အဘယ်းရေးကြ�းင််းဆုိိုရေးသားးး 
၎င်း�သားည်း ၎င်း�၏ လုု� ခြုံခွ� ရေးရ�အတွ�း ရေးကြ�း�းရွွံ့� ်ရေးန့်ခြခွင်း�
ရေးကြ�းင််း ခြဖစုးသားည်း။

သားင်း လု�းခွ� ရရိှှိသားည််း ရေးလုား�းလုားတွင်း “ရေးလုား�းထားး�သူား” 
(အမိိန့််း�ုိ ရေးလုား�းထားး�သားည််းသူား) ၏ ရေးတးင်း�ဆုိိုသားည််း 
ရေးတးင်း�ခွ� ခွျ�းမိျး�နှှင််း သားင််းအရေးပ်် ခွျမှိတးလုိုသားည််း 
စုည်း��မိး�ခွျ�းမိျး��ုိ ရေးဖးးခြပ်ထားး�သားည်း။

အမိိန့််းတစုးရပ်းသားည်း သားင််းအရေးပ်် စုည်း��မိး�ခွျ�းမိျး��ုိ  
ခွျမှိတးသားည်း၊ ရေးလုား�းထားး�သူားထား� မှိ ရေး��ရေး��ရေးန့်ရေးစုရန့်း  
သုိား်မိဟုုတး ၎င်း�အး� ဆို�းသွားယ်းခြခွင်း� မိခြုံပ်ရန့်း �့်သုိား် 
စုည်း��မိး�ခွျ�းမိျး� ခြဖစုးသားည်း။

အမိိန့််းတစုးရပ်းအတွ�း ရေးလုား�းလုား�ုိ �န့််း�ွ�းရန့်း 
အခွွင််းအရေးရ� သားင််းတွင်းရိှှိသားည်း။

အ�ယ်း၍ သားင််းအး� ကြ�း�ခြဖတးအမိိန့််း တစုး 
ရပ်း၏ မိိတူ�တစုးရေးစုးင်း�ုိလုည်း� ရေးပ်�ခ့်ွလုာင်း 
တရး�ရုွံ့� �သားည်း ကြ�း�ခြဖတးအမိိန့််း (interim order) �ုိ 
အပြီးပ်း�သားတး အမိိန့််းအတွ�း ရေးလုား�းလုားအး� ဆုို� �ခြဖတးသားည််း 
အခွျိန့်းအထိား ထုားတးရေးပ်�ထားး�ရေး�းင်း� ထုားတးရေးပ်�ထားး�
နုိှင်းသားည်း။ အဆုိိုပ်ါ ကြ�း�ခြဖတးအမိိန့််းသားည်း အပြီးပ်း�သားတးအမိိန့််း 
(final order) �ုိ ရေးလုား�းထားး�ခွ� ရသူားသုိား် ခွျအပ်းရေးပ်�သားည််း
တုိင်း သုိား်မိဟုုတး အဆုိိုပ်ါ ကြ�း�ခြဖတးအမိိန့််း�ုိ ပ်လုပ်းလုို�း
သားည််းတုိင်း ယ်ခုွအခွါ အးဏားသား�းရေးရး�းလုျ�းရိှှိသားည်း။ 
၎င်း�သားည်း သားင််းအရေးပ်် ခွျမှိတးသားည််း စုည်း��မိး�ခွျ�းမိျး��ုိ 
သားတးမှိတးရေးပ်�သားည်း။ သားင်း အမိိန့််း�ုိ လုို�းန့်းရန့်း 
ပ်ျ�း�ွ�းပ်ါ� ခြပ်စုးဒဏားမိျး� �ျခွ� ရနုိှင်းသားည်း။

ကြ�း�ခြဖတးအမိိန့််း၏ စုည်း��မိး�ခွျ�းမိျး�နှှင််း ခွျမှိတးထားး�
သားည််း �းလု�ုိ အမိိန့််း၌ ရေးဖးးခြပ်ထားး�သားည်း။ လုို�းန့်းရန့်း 
ပ်ျ�း�ွ�းခြခွင်း� အတွ�း ခြပ်စုးဒဏားမိျး��ုိလုည်း� ၎င်း�တွင်း 
ရေးဖးးခြပ်ထားး�သားည်း။ အ�ယ်း၍ သားင်း အမိိန့််း�ုိ န့်း�မိလုည်း
လုာင်း ဥပ်ရေးဒအကြ��ဉာဏား ရေးတးင်း�ခွ�သားင််းသားည်း။

ရေးန့်း�းထားပ်း မိည်းသုိား် ခြဖစုးမိည်းန့်ည်း�။
ကြ�း�ခြဖတးအမိိန့််း မိရိှှိ။

အဆုိိုပ်ါ �ိစုစ�ုိ ပ်ဏားမိ ကြ�း�န့်းမုိ (conference) 
အတွ�း သားတးမှိတးထားး�သားည််း ရေးန့််ရ�းနှှင််း အခွျိန့်း၌ အမုိ
တင်းသွားင်း�ထားး�သားည်း။ အ�ယ်း၍ သားင်း အပြီးပ်း�သားတး အမိိန့််း
အတွ�း �န့််း�ွ�းလုိုလုာင်း သားင််းအရေးန့်ခြဖင််း အဆုိိုပ်ါ ရေးန့််
ရ�းတွင်း တရး�ရုွံ့� �သုိား် သွားး�ရေးရး�းရမိည်း။ သွားး�ရေးရး�းရန့်း 
ပ်ျ�း�ွ�းခြခွင်း�သားည်း အမိိန့််းမိျး��ုိ သားင်း၏မိျ�း�ွယ်း၌ 
ခွျမှိတးရေး�းင်း� ခွျမှိတးနုိှင်းသားည်း။

ကြ�း�ခြဖတးအမိိန့််း။

ကြ�း�ခြဖတးအမိိန့််းနှှင််း ရေးလုား�းလုား�့်သုိား်ပ်င်း သားင်းသားည်း  
ကြ�း�ခြဖတးအမိိန့််း၏ “အတည်းခြုံပ် မိိတူ�မှိန့်း” 
(“endorsement copy”) တစုးရေးစုးင်းနှှင််း တရး�ရုွံ့� �၌ 
ပ်ဏားမိ ကြ�း�န့်းမိည်းခြဖစုးသားည််း ရေးန့််ရ�းနှှင််းအခွျိန့်း  
နုိှ်တစုးစုး�ုိ လု�းခွ� ရရိှှိပ်ါလိုမ်ိးမိည်း။

အ�ယ်း၍ သားင်းသားည်း အဆုိိုပ်ါ ကြ�း�ခြဖတးအမိိန့််း�ုိ 
အပြီးပ်း�သားတးအမိိန့််းအခြဖစုး ခွျမှိတးရန့်း သားရေးဘးတူလုာင်း 
အတည်းခြုံပ် မိိတူ�မှိန့်း�ုိ ခြဖည််းစွု�း၍ တရး�ရုွံ့� �သုိား် ခြပ်န့်းပုိ််ရေးပ်�
ပ်ါ။ သားင်း ၎င်း��ုိ စုးတုိ�းမှိခြဖစုးရေးစု သုိား်မိဟုုတး လူု�ုိယ်း 
တုိင်းခြဖစုးရေးစု ပုိ််ရေးပ်�နုိှင်းသားည်း။ သားင်း ဤသုိား်လုုပ်းလုို�းလုာင်း 
အဆုိိုပ်ါ ကြ�း�ခြဖတးအမိိန့််းသားည်း တရး�ရုွံ့� �မှိ လု�းခွ� ရရိှှိ
သားည််းရေးန့််ရ�း၌ ရေးလုား�းလုားပ်ါ �းလု အပုိ်င်း�အခြခွး�
အတွ�း အပြီးပ်း�သားတး အမိိန့််း ခြဖစုးလုးမိည်းခြဖစုးသားည်း။ 
အ�ယ်း၍ အတည်းခြုံပ် မိိတူ�မှိန့်း�ုိ ပ်ဏားမိ ကြ�း�န့်းမိည််း  
ရေးန့််ရ�း မိတုိင်းမိး တရး�ရုွံ့� �� လု�းခွ� ရရိှှိပ်ါ� သားင််းအရေးန့်ခြဖင််း  
တရး�ရ� �သုိား် သွားး�ရေးရး�းရန့်း မိလုိုအပ်းပ်ါ။

အ�ယ်း၍ သားင်း အတည်းခြုံပ် မိိတူ�မှိန့်း�ုိ ခြပ်န့်းမိပုိ််လုာင်း  
သားင််းအရေးန့်ခြဖင််း ပ်ဏားမိ ကြ�း�န့်းမုိအတွ�း တရး�ရုွံ့� �သုိား် 
သွားး�ရန့်း လုိုအပ်းပ်ါမိည်း။ သားင်းသားည်း သားင််းအး� ရေးပ်�ထားး�သားည််း  
ရေးန့််ရ�းနှှင််းအခွျိန့်း၌ ပ်ဏားမိ ကြ�း�န့်းမုိ�ုိ တ�းရေးရး�းရန့်း  
လုိုအပ်းပ်ါမိည်း၊ ထုိားမှိမိဟုုတးလုာင်း အဆုိိုပ်ါ ကြ�း�ခြဖတးအမိိန့််း�ုိ  
သားင်း၏ မိျ�း�ွ�း၌ အပြီးပ်း�သားတးအမိိန့််း အခြဖစုး ခွျမှိတး
နုိှင်းသားည်း။

�ွနှးု ပ်းသားည်း အသား�း ၁၈ နှှစုးရေးအး�း 
အရွွံ့ယ်းခြဖစုးသားည်း
 အ�ယ်း၍ သားင်း အသား�း ၁၄ နှှစုးရေးအး�း အရွွံ့ယ်းခြဖစုးလုာင်း  
သားင််းတွင်း သားင်းနှှင််းအတူ တရး�ရုွံ့� �သုိား်သွားး�မိည််း ဥပ်ရေးဒရေးရ�ရး  
အုပ်းထိားန့်း�သူား (litigation guardian) တစုးရေးယ်း�း ရိှှိရမိည်း။  
အ�ယ်း၍ သားင်း အသား�း ၁၄ နှှစုးအထား�း အရွွံ့ယ်းခြဖစုး
ရေးသားးးလုည်း� အသား�း ၁၈ နှှစုးရေးအး�း အရွွံ့ယ်းခြဖစုးလုာင်း 
သားင်းသားည်းလုည်း� ဥပ်ရေးဒရေးရ�ရး အုပ်းထိားန့်း�သူားရိှှိရန့်း လုိုအပ်း
ပ်ါသားည်း။

ဥပ်ရေးဒရေးရ�ရး အုပ်းထိားန့်း�သူား တစုးဦး�မှိး တရး�ရုွံ့� �တွင်း သားင််းအး�  
�ူည်းရေးပ်�နုိှင်းသားည််း အသား�း ၁၈ နှှစုးအထား�း အရွွံ့ယ်းလူုတစုးဦး�  
ခြဖစုးသားည်း၊ (ဥပ်မိး- သားင််းမိိခွင်း၊ ဖခွင်း သုိား်မိဟုုတး သားင်း 
ယု်� ကြ�ည်း စိုတးခွျရသားည််း တး�န့်းယူ်နုိှင်းသားည််း လူုကြီး�း�တစုးဦး�)။  
အ�ယ်း၍ သားင််းတွင်း တရး�ရုွံ့� �၌ �ူည်းရေးပ်�နုိှင်းသားည််း မိိဘ 
သုိား်မိဟုုတး အခြခွး� သားင််းရေးတးးသားည််း လူုကြီး�း�တစုးဦး� မိရိှှိလုာင်း  
သားင််းအရေးန့်ခြဖင််း Public Advocate (အစုို�ရ ဥပ်ရေးဒ 
အ�ျိ��ရေးဆိုးင်း) �ုိ ဖုန့်း� 02 6207 0707 ခြဖင််း ဆို�းသားင််း
သားည်း။

ပ်ဏားမိ ကြ�း�န့်းမိည််းရေးန့််တွင်း မိည်းသုိား် ခြဖစုး
မိည်းန့်ည်း�။
သားင်းသားည်း တရး�ရုွံ့� �စုးမိ�  ရေး�းင်းတးတွင်း သားင်း ရေးရး�း
ရိှှိရေးကြ�းင်း� သားတင်း�ပုိ််ရန့်း လုိုအပ်းသားည်း။ သားင််းအမိည်း�ုိ 
ပ်ဏားမိ ကြ�း�န့်းမုိအး� ကြ�း�န့်းမိည်း ခြဖစုးသားည််း ဒုတိယ် 
ရေးမိးး�ွန့်း�ထိားန့်း�ခြဖစုးသူားမှိ ရေးခွ်ပ်ါလိုမ်ိးမိည်း။

ပ်ဏားမိ ကြ�း�န့်းရေးန့်စုဥး သားင်းနှှင််း ရေးလုား�းထားး�ခွ� ရသူားသားည်း 
သားး�ခြခွး� အခွန့်း�တစုးခုွစုးတွင်း ရိှှိပ်ါလိုမ်ိးမိည်း။ သားင််းအး�  
�ူည်းရန့်း တစုးစုု�တစုးရေးယ်း�း�ုိ သားင်း ရေးခွ်လုးနုိှင်းသားည်း။ 

ဒုတိယ် ရေးမိးး�ွန့်း�ထိားန့်း�အရေးန့်ခြဖင််း သားင်းနှှင််း ရေးလုား�းထားး�ခွ�
ရသူားသားည်း သားရေးဘးတူည်းခွျ�းတစုးရပ်း ရနုိှင်း/မိရနုိှင်း  
စုု� စုမိး�ပ်ါလိုမိး် မိည်း။

Legal Aid ACT တွင်း တရး�ရုွံ့� �၌ �န့်းထားမိး�မိျး� ရိှှိပြီးပ်း�  
၎င်း�တုိ်� သားင််းအး� ဥပ်ရေးဒ အကြ��ဉာဏား ရေးပ်�နုိှင်းပ်ါသားည်း။ 
အိမိးတွင်း� အကြ�မိး�ဖ�းမုိ အကျပ်အတည်း�ခြဖစုးခွျိန့်းဆုိိုင်းရး 
�န့်းရေးဆိုးင်းမုိ (Domestic Violence Crisis Service – DVCS) 
တွင်း တရး�ရုွံ့� �၌ �န့်းထားမိး�မိျး�ရိှှိပြီးပ်း� ၎င်း�တုိ်� သားင််းအး� 
ပ်�် ပုိ်�ရေးပ်�နုိှင်းသားည်း။ အ�ယ်း၍ သားင်း ဥပ်ရေးဒ အကြ��ဉာဏား 
သုိား်မိဟုုတး ပ်�် ပုိ်�မုိ လုိုအပ်းလုာင်း ရေး�ျ�ဇူူး�ခြုံပ်၍ ရေး�းင်းတးရိှှိ 
ပု်ဂို္ဂို�လုး သုိား်မိဟုုတး ဒုတိယ် ရေးမိးး�ွန့်း�ထိားန့်း��ုိ ရေးမိ�ပ်ါ။

ပ်ဏားမိ ကြ�း�န့်းမုိ၏ ခြဖစုးနုိှင်းရေးသားး ရလုဒးအရေးခြဖ
 • သားင်းနှှင််း ရေးလုား�းထားး�သူားသားည်း အပြီးပ်း�သားတးအမိိန့််း�ုိ  
သားရေးဘးတူသားည်း။ အမိိန့််းမိျး��ုိ ရ့မှိ မိခြဖစုးမိရေးန့် 
လုို�းန့်းရေးစုရန့်း အတင်း�အကျပ် ခြုံပ်နုိှင်းသားည်း။

 • သားင်းနှှင််း ရေးလုား�းထားး�သူားသားည်း တး�န့်းယူ်မုိမိျး��ုိ 
သားရေးဘးတူသားည်း။ တး�န့်းယူ်မုိမိျး�မှိး တရး�ရုွံ့� �သုိား် 
ရေးပ်�သားည််း တရး��င်း �တိ��တးတစုးခုွခြဖစုးသားည်း။ 
အ�ယ်း၍ တး�န့်းယူ်မုိတစုးခုွ�ုိ ခွျိ��ရေးဖး�းပ်ါ�  
ရ့အရေးန့်ခြဖင််း အတင်း�အကျပ်ခြုံပ် လုုပ်းခုိွင်း�၍ မိရနုိှင်းပ်ါ။ 

 • အ�ယ်း၍ သားင်း သားရေးဘးမိတူလုာင်း တရး�ရုွံ့� �သားည်း 
သားင််း�ိစုစ�ုိ တရး�သူားကြီး�း�ရေးရှှိ ်ရေးမှိး�း ကြ�း�န့်းစုစုးရေးဆို� 
ရန့်းအတွ�း အမုိတင်းသွားင်း�ပ်ါမိည်း။ 

ကာာကွာယ််ပေး�းမုှု အမိှုန့်််တစ််ရ�်အတွက်ာ  
ပေး�ာာက်ာ�ာာတစ််ပေးစ်ာင််ကိာ�  တ�� ပ်ြ�န့််ပြ�င််း

BURMESE

ACT 
MAGISTRATES 
COURT



 • အ�ယ်း၍ သားင်း တရး�ရုွံ့� �သုိား် မိတ�းရေးရး�းလုာင်း 
အပြီးပ်း�သားတးအမိိန့််း�ုိ သားင်း၏ မိျ�း�ွယ်း၌  
ခွျမှိတးနုိှင်းသားည်း။ 

 • အ�ယ်း၍ ရေးလုား�းထားး�သူား တရး�ရုွံ့� �သုိား် မိတ�း
ရေးရး�းလုာင်း ရေးလုား�းလုား�ုိ ပ်လုပ်းနုိှင်းသားည်း 
သုိား်မိဟုုတး သားင််းအး� ရေးန့်း�းထားပ်း ရေးန့််ရ�း၌  
တရး�ရုွံ့� �သုိား် လုးရေးရး�းရန့်း ရေးခြပ်းနုိှင်းသားည်း။ 

တရး�ရုွံ့� � ကြ�း�န့်းစုစုးရေးဆို�မုိ၌ မိည်းသုိား်  
ခြဖစုးမိည်းန့်ည်း�။
သားင်းသားည်း သား�းရေးသားထွား�းဆုိိုခွျ�း ရေးပ်�ရန့်းလုိုအပ်းပ်ါမိည်း  
သုိား်မှိသားး တရး�သူားကြီး�း�အရေးန့်ခြဖင််း အပြီးပ်း�သားတး အမိိန့််းအတွ�း  
လုိုအပ်းခွျ�းနှှင််း ပ်တးသား�း၍ ဆုို� �ခြဖတးခွျ�း တစုးရပ်း  
ခွျနုိှင်းပ်ါမိည်း။ သားင််းအရေးန့်ခြဖင််း မိည်းသားည််းအရးခြဖစုးခ့်ွသားည်း�ုိ  
အခြခွး�သူားမိျး�� တရး�ရုွံ့� �ထား�  တင်းခြပ်ရေးပ်�ရေးစုလုိုမိည်း။ ၎င်း�
တုိ်�ုိ သား�းရေးသားမိျး�ဟုု ရေးခွ်သားည်း။ အ�ယ်း၍ သားင််းတွင်း 
သား�းရေးသားမိျး� ရိှှိလုာင်း ကြ�း�န့်းစုစုးရေးဆို�မုိအတွ�း  
ခွျိန့်း�ဆုိိုထားး�ရေးသားး ရေးန့််ရ�းနှှင််း အခွျိိန့်းတွင်း တရး�ရုွံ့� �သုိား် လုး
ရေးပ်�ကြ�ရန့်း သားင်း သား�းရေးသားမိျး�အး� ရေးခြပ်းထားး�သားင််းသားည်း။  
အ�ယ်း၍ ဓါါတးပု်� မိျး� သုိား်မိဟုုတး အရေးကြ�းင်း�ကြ�း�စုးမိျး�
�့်သုိား် သားင််းအမုိ�ိစုစနှှင််း သား�းဆုိိုင်းသားည််း မှိတးတမိး�မိျး�  
သားင််းတွင်း ရိှှိလုာင်း တရး�ရုွံ့� �အး� ခြပ်သားရန့်း သားင်းနှှင််းတပ်ါတည်း�  
၎င်း�တုိ်�ုိ ယူ်ရေးဆိုးင်းလုးသားင််းသားည်း။ 

ရေးလုား�းထားး�သူားလုည်း� ၎င်း�၏ အမုိ၌ အလုး�တူ  
လုုပ်းနုိှင်းသားည်း။ 

အ�ယ်း၍ သားင်း ဤလုုပ်းင်န့်း�စုဥး�ုိ မိရေးသားခွျးလုာင်း 
ရေး�ျ�ဇူူး�ခြုံပ်၍ ဥပ်ရေးဒ အကြ��ဉာဏား ရေးတးင်း�ခွ� ပ်ါ။

အ�ယ်း၍ အမုိ�ိစုစ�ုိ တရး�ရုွံ့� �ကြ�း�န့်း
စုစုးရေးဆို�ရန့်း အမုိတင်းသွားင်း�လုို�းလုာင်း ကြ�း�
ခြဖတးအမိိန့််းအရေးပ်် မိည်းသုိား် ခြဖစုးမိည်းန့်ည်း�။
အဆုိိုပ်ါ ကြ�း�ခြဖတးအမိိန့််းမှိး တရး�ရုွံ့� �� ရပ်းဆ့ိုလုို�းသားည်း 
မိဟုုတးလုာင်း ဆို�းလု�း ရိှှိရေးန့်ပ်ါလိုမ်ိးမိည်း။ အ�ယ်း၍  
သားင််းအရေးန့်ခြဖင််း ကြ�း�ခြဖတးအမိိန့််း ဆို�းလု�း ရိှှိမိရေးန့်လုိုလုာင်း 
ယ်င်း�ရေးန့်း�း အမုိ�ိစုစ�ုိ ပ်ဏားမိ ကြ�း�န့်းမိည််းရေးန့််၌  
ကြ�း�ခြဖတးအမိိန့််း ဆို�းလု�း ရိှှိရေးန့်ခြခွင်း�နှှင််း ပ်တးသား�း၍ 
အမိိန့််းအတွ�း တရး�သူားကြီး�း�မှိ ကြ�း�န့်းပ်ါလိုမ်ိးမိည်း။

အမိိန့််းတစုးရပ်းမှိး မိည်းမိာ သား�းတမိး�ၡိိသား န့်ည်း�။
�ုိယ်းရေးရ� အ�းအ�ွယ်းရေးပ်�မုိ အမိိန့််း (PPO) တစုးရပ်းသားည်း  
၁၂ လု အထိား ကြ�းရှှိည်းနုိှင်းပြီးပ်း� မိိသားး�စုု အကြ�မိး�ဖ�းမုိ 
အမိိန့််း (FVO) တစုးရပ်းမှိး ၂၄ လု အထိား သုိား်မိဟုုတး အထူား�
�ိစုစမိျး�၌ ပုိ်၍ ကြ�းရှှိည်းနုိှင်းပ်ါသားည်း။ ရေးလုား�းထားး�
သူားသားည်း အပြီးပ်း�သားတး အမိိန့််း�ုိ သား�းတမိး�တုိ�ရေးပ်�ရန့်း 
ရေးလုား�းထားး�နုိှင်းသားည်း။ သား�းတမိး�တုိ�ရေးပ်�ခြခွင်း�အတွ�း 
ရေးလုား�းလုား�ုိ သားင်း �န့််း�ွ�းနုိှင်းသားည်း။

အဆုိိုပ်ါ အမိိန့််း�ုိ ရေးခြပ်းင်း�လ့ုနုိှင်းပ်ါသားလုး�။
အ�ယ်း၍ သားင််းအရေးပ်် အမိိန့််း တစုးရပ်း ခွျမှိတးလုာင်း  
အမိိန့််း�ုိ ရေးခြပ်းင်း�လ့ုရေးပ်�ရန့်း တရး�ရုွံ့� �သုိား် သားင်း 
ရေးလုား�းထားး�နုိှင်းသားည်း။ ရေးလုား�းထားး�သူားလုည်း�  
ဤသုိား်လုုပ်းနုိှင်းသားည်း။ 

�ွနှးု ပ်းတွင်း ခြပ်စုးမုိမှိတးတမိး� ရိှှိသွားး�မိည်းလုး�။
အ�းအ�ွယ်းရေးပ်�မုိ အမိိန့််းတစုးရပ်းသားည်း သားင််းအး� 
အ�ယ်း၍ သားင်း အဆုိိုပ်ါ အမိိန့််း�ုိ ရေးဖး�းဖျ�းခြခွင်း�အတွ�း  
ခြပ်စုးဒဏား �ျခွ� ရခြခွင်း� မိရိှှိလုာင်း ခြပ်စုးမုိမှိတးတမိး� ရိှှိရေးစုမိည်း 
မိဟုုတးပ်ါ။

 အဆုိိုပ်ါ အမိိန့််းသားည်း အခြခွး�ခြပ်ည်းန့်ယ်းမိျး�၌ 
အးဏားသား�းရေးရး�းပ်ါသားလုး�။
မိိသားး�စုု အကြ�မိး�ဖ�းမုိ အမိိန့််းမိျး��ုိ ကြသားစုရေးကြတ�လုျနုိှင်းင်� နှှင််း  
န့်ယူ်�ဇူးးလုန့်းနုိှင်းင်�တစုး�န့်း� လုို�းန့်းရန့်း အးဏား 
သား�းရေးရး�းရေးစုနုိှင်းသားည်း။ �ုိယ်းရေးရ� အ�းအ�ွယ်းရေးပ်�မုိ  
အမိိန့််းတစုးရပ်း�ုိ အခြခွး� ခြပ်ည်းန့်ယ်းမိျး�နှှင််း အုပ်းခွျ�ပ်းခွ�  
န့်ယ်းရေးခြမိမိျး�တွင်း မှိတးပု်�တင်းနုိှင်းသားည်း သုိား်မှိသားး ၎င်း��ုိ 
အဆုိိုပ်ါ ခြပ်ည်းန့်ယ်းမိျး�နှှင််း အုပ်းခွျ�ပ်းခွ� န့်ယ်းရေးခြမိမိျး�တွင်း 
လုို�းန့်းရန့်း အးဏားသား�းရေးရး�းရေးစုနုိှင်းသားည်း။

အမိိန့််းတစုးရပ်း�ုိ အခြခွး� ခြပ်ည်းန့်ယ်းတစုးခုွ၌ ရေးဖး�းဖျ�း
ခြခွင်း�သားည်း ACT နှှင််းတ�ွ ရေးဖး�းဖျ�း�ျ��လွုန့်းရး 
ခြပ်ည်းန့်ယ်း သုိား်မိဟုုတး အုပ်းခွျ�ပ်းခွ�  န့်ယ်းရေးခြမိ နှှစုးခုွလုု� �၌ ခြပ်စုးမုိ 
အခြဖစုး ၡိိရေး�းင်း�ၡိိနုိှင်းသားည်း။

အရေးရ�ကြီး�း�ရေးသားး တယ်းလုးဖုန့်း� န့်� ပ်ါတးမိျး�

အပေးရးပေး�် အပေးပြ�အပေးန့်

000

Protection Unit ACT Magistrates Court 
(အကာာအကွာယ််ပေး�းပေးရး ဌာာန့်၊ ACT ရာဇဝတ်တရားရုံး�� း)

02 6205 4939

ACT Policing (ACT ရဲ �� �်င်န့််းတာဝန့််)

131 444

Victim Support ACT (ကား�း�ွန့််�� ရသူူ ��် �ိ� းမုှု ACT)

1800 822 272

Legal Aid ACT

02 6207 1874 သုိား်မိဟုုတး 1300 654 314

Domestic Violence Crisis Service – DVCS  
(အိမ်ှုတွင််း အကြကာမ်ှုးဖက်ာမုှု အကျပ်အတည််းး  
ပြဖစ််�းိန့််ဆိို� င််ရာ ဝန့််ပေးဆိုာင််မုှု)

02 6280 0900

မိသားန့်းစွုမိး�သူားရယူ်နုိှင်းမုိ
 • အ�ယ်း၍ သားင်း ဘးသားးခြပ်န့်းနှှင််း စု�း�ခြပ်န့်း 
�န့်းရေးဆိုးင်းမုိ�ုိ လုိုအပ်းလုာင်း TIS ဖုန့်း� 13 14 50  
�ုိဆို�းပ်ါ သုိား်မိဟုုတး ��းဘးဆုိို�း 
www.tisnational.gov.au တွင်းကြ�ည််းရုွံ့ပ်ါ။

 • အ�ယ်း၍ သားင်း န့်း�မိကြ�း�လုာင်း သုိား်မိဟုုတး နုှတး
ရေးခြပ်း သုိား်မိဟုုတး အကြ�း� အးရုွံ့� ခွွတးယွ်င်း�ရေးန့်ပြီးပ်း� 
ရေးကြ��န့်န့်း�စုးရုိွံ့�း�န့်းရေးဆိုးင်းမုိ လုိုအပ်းလုာင်း ဖုန့်း�  
13 36 77 �ုိဆို�းပြီးပ်း� ဖုန့်း� 02 6205 0000  
�ုိရေးတးင်း�ပ်ါ။

 • ရေးခြပ်းပြီးပ်း�န့်း�ရေးထားးင်း Speak and Listen အသုား� �ခြုံပ်
သူားမိျး�အတွ�း ဖုန့်း� 1300 555 727 �ုိဆို�းပြီးပ်း�  
ဖုန့်း� 02 6205 0000 �ုိရေးတးင်း�ပ်ါ။

 • အ�ယ်း၍ သားင်း ဤစုးရွွံ့�းစုးတမိး��ုိ စုးလုု� �ကြီး�း�ခြဖင််း 
လုိုခွျင်းလုာင်း �ွနှးု ပ်းတုိ်၏ တရး�ရုွံ့� � ပ်�် ပုိ်�မုိ အရးရိှှိ�ုိ 
ဖုန့်း� 02 6205 0322 ခြဖင််းဆို�းပ်ါ။

ဤစုးရွွံ့�းစုးတမိး��ုိ ဥပ်ရေးဒ အကြ��ဉာဏားအတွ�း 
အစုး�ထုိား�မုိ တစုးခုွအခြဖစုး မိရည်းရွွံ့ယ်းပ်ါ။ အ�ယ်း၍ 
သားင််း အမုိ�ိစုစ�ုိ မိည်းသုိား် ဆို�းလုုပ်းရမိည်း 
သုိား်မိဟုုတး ရေးဆိုးင်းရွွံ့�းရမိည်း�ုိ သားင်း  
မိရေးသားခွျးလုာင်း ရေး�ျ�ဇူူး�ခြုံပ်၍ ဥပ်ရေးဒ အကြ��ဉာဏား 
ရေးတးင်း�ခွ� ပ်ါ။
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